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◆特別養護老人ホーム クレイドルやけやま

◆障害者支援施設 エスポアールはやかわ

◆障害者相談支援事業所 エスポアールはやかわ

◆デイサービスセンター クレイドルやけやま

◆居宅介護支援事業所 クレイドルやけやま

標準語では：「元気でいますよ」
題字：樋口　千香代様

日
頃
よ
り
、
ご
利
用
者
を
始

め
、
ご
家
族
、
地
域
の
皆
様
と
、

多
く
の
方
々
か
ら
当
施
設
の

運
営
に
、
ご
理
解
と
ご
支
援

を
賜
り
心
よ
り
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
は
、
最
初
の
発
生
か
ら
二
年

半
を
経
過
し
て
も
、
未
だ
収
束

の
目
途
が
立
っ
て
お
ら
ず
、
変

異
し
な
が
ら
感
染
力
を
増
し
、

第
７
波
が
猛
威
を
振
る
っ
て
お

り
ま
す
。

　

感
染
症
対
策
で
期
待
さ
れ
て

い
る
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て

は
、
当
施
設
で
希
望
さ
れ
た
ご

利
用
者
に
つ
い
て
、
８
月
中
で

４
回
目
の
接
種
を
実
施
で
き
ま

し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
ワ
ク

チ
ン
接
種
後
も
免
疫
を
す
り
抜

け
て
感
染
す
る
可
能
性
は
あ
り

ま
す
の
で
、
引
き
続
き
予
防
対

策
の
継
続
に
つ
い
て
、
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、
今
年
度
も
新
た
な
事

業
計
画
の
も
と
事
業
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
施
設
で
は
、
慢

性
的
な
人
手
不
足
を
補
う
た

め
、
昨
年
度
か
ら
見
守
り
介
護

ロ
ボ
ッ
ト
の
導
入
を
進
め
て
お

り
ま
す
。
こ
れ
は
、
ベ
ッ
ド
の

マ
ッ
ト
レ
ス
の
下
に
設
置
す
る

こ
と
で
、
ご
利
用
者
の
状
態
を

リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
モ
ニ
タ
リ
ン

グ
す
る
も
の
で
す
。
具
体
的
な

機
能
と
し
て
は
、
ベ
ッ
ド
上
で

の
状
態
（
睡
眠
・
体
動
・
覚
醒
・

離
床
）
を
把
握
で
き
、
ご
利
用

者
の
呼
吸
数
と
心
拍
数
も
計
測

す
る
機
能
が
あ
り
ま
す
の
で
、

体
調
変
化
の
早
期
発
見
と
と
も

に
、
夜
間
巡
回
の
効
率
化
と
職

員
の
心
的
負
担
の
軽
減
も
出
来

る
も
の
と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
も
こ
の
よ
う
な

取
り
組
み
を
積
極
的
に
行
い
、

ご
利
用
者
の
生
活
が
よ
り
良
い

も
の
と
な
る
よ
う
考
え
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
も
時
代
の
流
れ
に
取
り

残
さ
れ
る
こ
と
の
無
い
よ
う

に
、
福
祉
施
設
と
し
て
の
役
割

を
果
た
し
な
が
ら
、
関
係
す
る

皆
様
が
笑
顔
で
い
ら
れ
る
場
所

づ
く
り
を
目
指
し
運
営
し
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ホームページ
はこちら

　
　
　

施
設
長　

横
澤　

孝

笑
顔
で
会
え
る
日
を

　
　
　
　
　
　

楽
し
み
に

今年度は感染症拡大防止のため、
ご利用者・職員で夏祭りをしました。
今年度は感染症拡大防止のため、
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感
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策
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期
待
さ
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て

ひとり すてき いられる場所笑顔ひとりが でな に…
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お花畑に行って来ました。お花畑に行って来ました。

ハ
イ
!!
チ
ー
ズ

ていねいに

　ていねいに

５月

6月

お花畑に行って来ました。

上
手
で
す
ね

大きくなーれ
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上
手
に
結
べ
る

か
な
ぁ
？

短
冊
に

　

願
い
を
込
め
て

お
花大好

き
‼

私も
手伝いますよ♪

願いが
叶います
ように…

七夕飾
りを

作りま
した！

！

暑い日が続きますが、
日々の日課をこなし、皆様お元気で
過ごされています。ひがし棟の様子を紹介します。

Smile

元気で
いられま

す

ように…
。お

参
り
中…

立派に花が咲きました
！！

ひがし棟で植えたひまわりたち
です
。

♪毎
日のルーティンです♪

今年もお花植えを
しました。
お花と一緒に
ハイ・チーズ♡

刺
し
子
を

　
　
　
　
し
ま
し
た
。

頑張って
　　縫ったよ！

完 成 !!
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真剣です

ピンクが　すき♡

元
気
に

　

育
っ
て
ね
‼

昔
は
よ
く
折
っ
た
の
よ
？

大きなこ
いのぼり

が

　　　　
　　完成

です

ステキな笑顔に
　　　　ほっこり

かわいいお花が
　　咲きました～

わぁ～
　きれい！

姫川までお花見に行きました

美山公園へ
ドライブ♪

色
ん
な
こ
い
の
ぼ
り
が

　
　
　
　

た
く
さ
〜
ん
‼
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みなみ棟
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みなみ棟
ショートステイ
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みなみ棟みなみ棟みなみ棟みなみ棟みなみ棟みなみ棟みなみ棟みなみ棟みなみ棟みなみ棟みなみ棟みなみ棟みなみ棟みなみ棟みなみ棟みなみ棟みなみ棟
ショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイショートステイ 天気の良い日に

ご利用者様一同で
桜の木の下でパシャリ

施設の園庭にて、季節の花を満喫。
みなさん、素敵な笑顔ですね！

ほっこり
　良い気持ち

足湯

完成が楽しみ♪ 季節の作品づくり

よいしょ！

みんなで楽しくリハビリ活動
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き
も
ち
い
い
よ
‼

真剣です！

大傑作！
絵手紙作り絵手紙作り

親不知ドライブ親不知ドライブお花見お花見

花を植えました花を植えました

6月

春

トウモロコシを
ゆでて皆で
食べました。
新鮮で瑞々しくて
甘くてとっても
おいしかったです。

7月
ど
ー
ん
‼

それぞれ味のある本当に上手な
作品がたくさん出来ました。



令和４年９月 15日（７）第 40号

デイサービスにも花火があがりました！
手作業を通して３年振りの早川花火をお祝いしました！！

　今年度はとく
にリハビリに力
を入れており、
ご利用者一人一
人に適した運動
を行い、機能維
持・向上を図っ
ています。レク
リエーションも
実施し、活動的
に過ごされてい
ます。

畑作業もはりきっ
て

　　頑張っていま
す！！

畑作業もはりきっ
て

　　頑張っていま
す！！
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調理員

田平 美幸
た ひら み ゆき

調理員

永井 千秋
ながい　 ちあき

介 護 職 員

森　郁子
もり　　いく こ

機能訓練指導員

佐藤 万由李
さとう ま ゆ き

よろしくお願いいたしますよろしくお願いいたします！

職 員 紹 介異 動新 任 、
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●
小
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島
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様
　
　

ご
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付

あ
り
が
と
う

　
ご
ざ
い
ま
し
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●
齋
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（
車
椅
子
修
理
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●
清
水
　
直
子
　
様

　
（
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庭
草
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）
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ン
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施
設
訪
問

あ
り
が
と
う

　
ご
ざ
い
ま
し
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

募
集
中

掃
除
、
窓
拭
き
、
車
い
す

掃
除
、
草
取
り
等
、
環
境

整
備
し
て
く
だ
さ
る
方
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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釣
り
日
和

　クレイドルには釣り好きな職員がちらほらいまして、

えさ釣り、ルアー釣り、船で大物を狙う人、とスタイル

は様々。ベテランさんから初心者まで。ほとんど中毒に

なっている人も…（笑）

　職場では「この前あそこで何々釣れたよ〜」と情報交

換（自慢話）に花が咲きます。釣れたての新鮮な魚の味

は絶品！釣り人の特権です。四季折々美しい海、自然に

ふれながらの釣りは最高のリフレッシュになります。

　皆さんも糸魚川の豊かな海で一緒に遊びませんか？

ス
ゴ
イ
!!

釣れたて
おいしいよ！

このひき
が

たまらな
い！

尺ア
ジだ
よ！

～ 職員のプライベートを

　　　紹介しちゃいます ～

職員の日常

大
物

　

ゲ
ッ
ト
!!

ふくがくちの里から異動ふくがくちの里から異動新 任新 任 ふくがくちの里から異動ふくがくちの里から異動 おうみケアセンターから異動おうみケアセンターから異動




